@NAMI Montgomery County

INFORMACION SOBRE NAMI MONTGOMERY COUNTY

NAMI Montgomery County (NAMI MC por sus siglas en ingles) es una organizaciéon 501(c)(3) y un
afiliado de la Alianza Nacional Para La Salud Mental (NAMI) cuales oficinas centrales estan localizadas
en Arlington, Virginia. NAMI MC es una organizacién sin bienes de lucro al nivel local dedicada a mejorar
la vida de personas que padecen de alguna enfermedad mental en el condado de Montgomery. Desde
1987, NAMI MC ha proveido auto-ayuda, apoyo, educacion, y abogacia para personas con
enfermedades mentales severas y persistentes, sus familiares y amigos.

NAMI MC ofrece varios servicios para la comunidad Latina en espafiol. Actualmente NAMI ofrece grupos
de apoyo para familiares de personas que padecen de una enfermedad mental, De Familia-a-Familia un
curso educativo de doce semanas para familiares, y la linea de ayuda que ofrece apoyo y remisiones
para servicios de salud mental. Todos estos programas se ofrecen en esparnol y son completamente
gratuitos.
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